
План-график
антидопинговых информационно-образовательных мероприятий на 2023 год

Государственное бюджетное учреждение спортивная школа олимпийского резерва № 1
Центрального района

(наименование в соответствии с Уставом учреждения)

№
п /п

В и д  сп о р т а
Т и п

м е р о п р и я т и я
Д а т а

п р о в е д е н и я
Ц е л е в а я

а у д и т о р и я

К о л и ч е с
т в о

у ч а с т и и
к о в

Т е м а  д л я  о с в е щ е н и я  
(в  с о о т в е т с т в и и  
с  М С О  и О А П * )

М ес т о
п р о в е д е н и я

О т в е т с т в е н н ы й  
и с п о л н и т е л ь  

(Ф И О  л е к т о р а )

1

Б ас к е тб о л ,
ф у тб о л

с е м и н а р
1 9 .0 1 .2 0 2 3 ,
2 0 .0 1 .2 0 2 3 , 
2 1 .0 1 .2 0 2 3

с п о р т с м е н ы 38

А н т и д о п и н г о в ы е  
п р а в и л а . 
Ф е д е р а л ь н о г о  
з а к о н а  о т  
2 2 .1 1 .2 0 1 6  
№ 3 9 2 -Ф 3  "О  
в н е с е н и и  
и з м е н е н и й  в У К  
Р Ф  и  У П К  Р Ф  (в  
ч а с т и  у с и л е н и я  
о т в е т с т в е н н о с т и  
з а  н а р у ш е н и я  
а н т и д о п и н г о в ы х  
п р а в и л )"

О А О  "Р Ж Д  
Л о к о м о т и в "  

,у л .
К о н с т а н т и н  
а  З а с л о н о в а , 

2 3 . к . 4

Т а р а н е н к о
С .К .

2

Л е гк а я
а т л е т и к а

С а м о с т о я т е л ь
н о е
о зн а к о м л е н и е  
, б е с е д ы , о н ­
л а й н

ф е в р а л ь

Т р е н е р ы , 
с п о р т с м е н ы  
, и н ы е  
с п е ц и а л и с т  
ы

4 0

А н т и д о п и н г о в ы е  
п р а в и л а  
П р о х о ж д е н и е  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  
о н л а й н  к у р с о в  
н а  с а й т е  
Р У С А Д А  с 
п о л у ч е н и е м  
с е р т и ф и к а т а  
т р е н е р о в , 
с п о р т с м е н о в  и 
и н ы х
с п е ц и а л и с т о в

З и м н и й  
с т а д и о н , 

М а н е ж н а я  
п л .,д . 2

Т а р а н е н к о
С .К .

3

С п о р т и в н
ая

ги м н а с т и к
а

Л е к ц и я
0 3 .0 3 .2 0 2 2 ,
1 0 .0 3 .2 0 2 2 , 
2 1 .0 3 .2 0 2 2

С п о р т с м е н  
ы , т р е н е р ы

35

Н а р у ш е н и е  
а н т и д о п и н г о в ы х  
п р а в и л , с п о р т  
б е з  д о п и н г а  
(З О Ж
с п о р т с м е н а )

К о в е н с к и й  
п ер ., д .1 2

Т а р а н е н к о
С .К .

4

Б а с к е т б о л ,
ф у тб о л ,
л е г к а я

а т л е т и к а

Б е с е д ы ,
в и к т о р и н ы

1 3 .0 4 .2 0 2 3 ,
1 7 .0 3 .2 0 2 3

С п о р т с м е н  
ы , т р е н е р ы

4 0

В а ж н ы е  в о п р о с ы  
о  д о п и н г е  
(в и к т о р и н а  
" И г р а й  ч е с т н о " )

О А О  "Р Ж Д  
Л о к о м о т и в "  

,у л .
К о н с т а н т и н  
а  З а с л о н о в а , 

2 3 . к. 4 , 
З и м н и й

Т а р а н е н к о
С .К .



с т а д и о н , 
М а н е ж н а я  

п л .,д . 2
5

С п о р т и в н
ая

г и м н а с т и к
а

О н л а й н -
л е к ц и и ,
б е с е д ы

0 6 .0 9 .2 0 2 3 ,
1 5 .0 9 .2 0 2 3 , 
2 4 .0 9 .2 0 2 3

С п о р т с м е н  
ы , т р е н е р ы

4 5

В и д ы
н а р у ш е н и й
а н т и д о п и н г о в ы х
п р а в и л .П р о ц е д у
р а  д о п и н г -
к о н т р о л я .
Р е г л а м е н т
з а п р о с а  н а
и с п о л ь зо в а н и е
т е р а п е в т и ч е с к о е
и с п о л ь зо в а н и е .
С и с т е м а
А Д А М С

К о в е н с к и й  
п ер ., д .1 2

Т а р а н е н к о
С .К .

6

Б а с к е т б о л ,
ф у тб о л ,
л е г к а я

а т л е т и к а

О н л а й н -
л е к ц и и ,
б е с е д ы

0 6 .1 0 .2 0 2 3 ,
1 9 .1 0 .2 0 2 3 , 
2 3 .1 0 .2 0 2 3

С п о р т с м е н  
ы , т р е н е р ы

45

Н а р у ш е н и е
а н т и д о п и н г о в ы х
п р а в и л ,
с к л о н е н и е
с п о р т с м е н а  к
и с п о л ь зо в а н и ю
с у б с т а н ц и й  и л и
м е т о д о в , (с т а т ь и
Ф е д е р а л ь н ы х
за к о н о в )

О А О  "Р Ж Д  
Л о к о м о т и в "  

, у л .
К о н с т а н т и н  
а  З а с л о н о в а , 

2 3 . к . 4 , 
З и м н и й  
ст а д и о н , 

М а н е ж н а я  
п л .,д . 2

Т а р а н е н к о
С .К .

7

Б а с к е т б о л ,
ф у тб о л ,
л е г к а я

а т л ети к а ,
сп о р и в н а я
г и м н а с т и к

а

Л е к ц и и ,
б е с е д ы

0 4 .1 1 .2 0 2 3 ,
1 6 .1 1 .2 0 2 3 , 
2 4 .1 1 .2 0 2 3

С п о р т с м е н  
ы , т р е н е р ы

55

В а ж н ы е  в о п р о с ы  
о  д о п и н г е  
( " Ц е н н о с т и  
с п о р т а " ,
"Ч е с т н а я  и г р а " )

О А О  "Р Ж Д  
Л о к о м о т и в "  

,у л .
К о н с т а н т и н  
а  З а с л о н о в а , 

2 3 . к. 4 , 
З и м н и й  

с т а д и о н , 
М а н е ж н а я  

п л .,д . 2 , 
К о в е н с к и й  
п ер ., д . 12

Т а р а н е н к о
С .К .

8

Б ас к е тб о л ,
ф у тб о л ,
л е г к а я

а т л ети к а ,
сп о р и в н а я
г и м н а с т и к

а

Л е к ц и и , 
б е с е д ы , 
о зн а к о м л е н и е  
с н а г л я д н о й  
и н ф о р м а ц и е й

0 7 .1 2 .2 0 2 3 ,
1 6 .1 2 .2 0 2 3 , 
2 4 .1 2 .2 0 2 3

С п о р т с м е н
ы ,
р о д и т е л и ,
т р е н е р ы

60

О б щ е р о с с и й с к и е
а н т и д о п и н г о в ы е
п р а в и л а .
З а п р е щ е н н ы й
с п и с о к  2 0 2 3 .
П о с л е д с т в и я
н а р у ш е н и я
а н т и д о п и н г о в ы х
п р а в и л . Р о л ь
т р е н е р а  и
р о д и т е л е й  в
ф о р м и р о в а н и и
а н т и д о п и н г о в о й
к у л ь т у р ы .

О А О  "Р Ж Д  
Л о к о м о т и в "  

,у л .
К о н с т а н т и н  
а  З а с л о н о в а , 

2 3 . к. 4 , 
З и м н и й  

с т а д и о н , 
М а н е ж н а я  

п л .,д . 2 , 
К о в е н с к и й  
п ер ., д . 12

Т а р а н е н к о
С .К .

*  МСО и ОАП -  Международном стандарте по Образованию и Общероссийских антидопинговых правилах

Ответственный за организацию 
работы по противодействию 
допинга в спорте и борьбы с ним Тараненко С.К.


